
 

SEMAINE DU 04-09-2023 AU 10-09-2023 
MIDI 
PRIMAIRE 
CARTIGNIES 

    

 

Entrée Melon    Concombre sauce ciboulette 

Plat Egréné végétal + sauce 
tomate 
Fromage râpé 
Pâtes 

Waterzooï de poisson 
Riz 

Carotte vichy 

 Boulettes de boeuf sauce au 
ras el hanout 
Semoule 
Légumes tajines 

Cassoulet* (viande) 

Pommes vapeurs 
Lingot blanc à la tomate 

Fromage  Tomme noire  Edam  

Dessert Purée poire Fruit du jour  Fruit du jour Tarte aux pommes 

 

 
HVE Végétarien MSC 
CE2 VBF VPF 
Local Global G.A.P 

 

  
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 
possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 
 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 11-09-2023 AU 17-09-2023 
MIDI 
PRIMAIRE 
CARTIGNIES 

    

 

Entrée    Pastèque  

Plat Cordon bleu (volaille) 
Petits pois à l'étuvée carottes 

Chili végétarien (égréné 
végétal, haricots rouges, 
poivrons, concentré de tomate, 
oignons) 
Riz 

 Fricassée de moules et 
poisson sauce dieppoise 
Frites 

Daube de boeuf à la 
provençale 
Pâtes 

Fromage Tomme blanche Buchette de chèvre   Gouda 

Dessert Fromage blanc façon 
straciatella 

Fruit du jour  Beignet à l'abricot Fruit du jour 

 

 
HVE Végétarien MSC 
CE2 VBF VPF 
Local Global G.A.P Recette du chef 

 

  
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 
possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 
 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 18-09-2023 AU 24-09-2023 
MIDI 
PRIMAIRE 
CARTIGNIES 

    

 

Entrée Concombre à la menthe Tomate au persil    

Plat Jambon blanc* 
Sauce aux oignons 

Carotte vichy 

Coeur de blé 

Omelette nature sauce 
basquaise 
Semoule 
Courgettes ail et persil 

 Pâtes aux 2 saumons crémés 
Fromage râpé 

Nuggets de poulet plein filet 
Ketchup (dosette) 
Ratatouille 

Fromage    Brie Petit cotentin aux herbes 

Dessert Fruit du jour Crème dessert caramel  Fruit du jour Yaourt aromatisé 

 

 
HVE Végétarien MSC CE2 
VBF VPF Local Global G.A.P 
Recette du chef Contient du porc 

 

  
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 
possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 
 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 25-09-2023 AU 01-10-2023 
MIDI 
PRIMAIRE 
CARTIGNIES 

    

 

Entrée  Carottes râpées  Salade iceberg vinaigrette  

Plat Couscous végétarien sauce 
au ras el hanout 
Semoule 
Légumes couscous 

Rôti de Porc* sauce à l'oignon 

Ecrasé de pomme de terre 

 Steak haché de boeuf VBF 
sauce tomate 
Potatoes 

Beignets de calamar 
Sauce béarnaise 
Riz pilaf 

Fromage Vache picon    Rondelé nature 

Dessert Fromage blanc et coulis de 
fruits rouge et sucre 

Gaufre Liégeoise  Liégeois chocolat Fruit du jour 

 

 
HVE Végétarien MSC CE2 
VBF VPF Local Global G.A.P 
Recette du chef Contient du porc Saveur en Or 

 

  
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 
possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 
 *Présence de porc 

 

 


