SEMAINE DU 13-11-2023 AU 19-11-2023 ’

MIDI DUPONT
e

MENU AFFICHAGE INTERNE RESTAURATIO

(

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée K2Panais rémoulade K25 Carottes rapées persillées ~ Salade verte et mais vinaigrette
Plat MRaviolini ratatouille Colin pané sauce citron ¥ 07 Sauté de porc* sauce Escalope de volaille sauce "* steak haché de boeuf VBF
Fromage rapé 8 Epinards hachés cuisinés brune milanaise sauce poivre
Riz 1 puree de brocolis et ggmou;e Frites
pomme de terre Iperade
. Fromage Tomme blanche Vache picon
Dessert KA Fruit du jour Elcreme dessert caramel < Fruit du jour Eclair vanille EElrromage blanc aux mille

couleurs

LEGENDE R Les menus ne sont paé contractuels, le se?iceiacrﬁats étant tributaire des variations

n Local W‘ CEZ_ Végeétarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
w  \VPF o Contient du porc Recette du chef *Présence de porc

¥ VBF % HVE £ Global G.A.P

[ 1] e -



SEMAINE DU 20-11-2023 AU 26-11-2023
MIDI
MENU AFFICHAGE INTERNE

LUNDI

Entrée

Plat " Boulettes de boeuf sauce
bercy

& Haricot vert
1% pommes boulangéres

‘ Fromage Brie

% Fruit du jour

1 Local B CE2
¢ Contient du porc Recette du chef
£ Global G.A.P MSC

MARDI

Parmentier végeétarien
(égréné végétal, purée, brunoise
légumes)

Tartare nature

Spécialité pomme banane

MERCREDI JEUDI

MENU ZERO DECHET
Potage carotte

ﬂCéIeri rémoulade

Aiguillette de volaille sauce ¥ 0¥ Jambon blanc*

for’estiére Coquillette

Blé Fromage rapé
Poélée de champignons persillés

Liégeois chocolat K2 Fruit du jour

LEGEND& Végétarien w  VPF

¥ VBF & HVE

*Présence de porc

bt P ——
E Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

) |
DUPONT N
e

RESTAURATIO

VENDREDI

“*#Poisson meuniére + sauce
tartare
Beignets de chou-fleur

Tomme grise

Yaourt nature sucré

| 1]




SEMAINE DU 27-11-2023 AU 03-12-2023
MIDI
MENU AFFICHAGE INTERNE

LUNDI

Entrée  EAEmincé de chou rouge
rémoulade

Plat 07 ¥ Réti de porc* sauce au
thym
= Purée crécy (pommes de
terre, carottes)

Dessert Fromage blanc et coulis de
fruits rouge et sucre

¢ Contient du porc Recette du chef
£ Global G.A.P MSC

MARDI

Lentilles sauce tomate
facon bolognaise

Fromage rapé

Pates

Carré de I'Est

“Fruit du jour

MERCREDI

ﬂm Coleslaw

Pavé au veau haché sauce
tomate
Chevriers verts a la tomate

Abricots au sirop

1 Local B CE2 LEGENDE Végétarien w

¥ VBF &

e $_1

. Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

) |
DUPONT N
e

RESTAURATIO

JEUDI VENDREDI

Salade iceberg aux crodtons

“FWaterzooi de poisson ',[Carbonnade de Boeuf
Riz Pommes de terre rissolées
Fondue de poireaux a la creme

Camembert

Flan patissier “ Fruit du jour

L3
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SEMAINE DU 04-12-2023 AU 10-12-2023 FN‘

MIDI DUPONT
e

MENU AFFICHAGE INTERNE RESTAURATIO

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée i Chou-fleur sauce cocktail Carottes jaunes rapées
vinaigrette
Plat "FBlchili con camé Cordon bleu (volaille) 07 ¥ #¥Emincé de porc* sauce  MdBoulettes végétales sauce au Pépites de colin dorées aux 3
Riz ﬂﬁi Pommes vapeurs provencale raz el hanout céreéales sauce pita
Petits pois a I'étuvée carottes Ratatouille de légumes Semoule 8 Puree de potiron et pommes
Torsade Légumes couscous de terre
. Fromage Chantaillou Brie Gouda
Dessert  EX= Fruit du jour Pain d'épice et marmelade Purée pomme cassis Yaourt aromatisé “ Fruit du jour

bt P ——
E Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

LEGENDE o

1 Local B CE2 Végétarien w  VPF
¢»  Contient du porc Recette du chef ¥ VBF #  HVE
< Global G.A.P MSC #% Label rouge

1] e -



SEMAINE DU 11-12-2023 AU 17-12-2023 FN‘

MIDI DUPONT
e

MENU AFFICHAGE INTERNE RESTAURATIO

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée  Céleri au fromage blanc Potage légumes verts EMélange de chou frisé et Klsalade d'endives aux
carotte vinaigrette pommes crémées
Plat o7 Chipolata*® grillée et son jus  AdlBIRaclette végétarienne Boulettes de boeuf sauce creme  [Mlricassée de moules et Emincé de volaille sauce
¥ Flageolets verts (pommes de terre, oignons, % Brocolis au beurre poisson sauce dieppoise waterzooi
Concassé de tomates fromage raclette) - Coeur de blé Frites & SEUTES (G,
courgette, céleri)
Riz
Fromage Emmental
Dessert lle flottante < Fruit du jour Fromage blanc fagon ~ Fruit du jour Gateau marbreé cacao

straciatella

-

LEGEND& Lo q Les menus ne sont paé contractue@,]e service achats étant tributaire des variations
1 Local B CE2 Végétarien w  \/PF

: , o) possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
«v  Contient du porc Recette du chef "% VBF @ HVE

. *Présence de porc
£ Global G.AP MSC £ Label rouge

1] e -



SEMAINE DU 18-12-2023 AU 24-12-2023
MIDI
MENU AFFICHAGE INTERNE

LUNDI MARDI

Entrée ﬂm Carottes rapées REPAS DE FETES ﬂChou rouge aux raisins
Rillettes de saumon maison et
son toast
Plat VFEgréné de boeuf a la =2 Filet de merlu sauce fagon 07 Roti de porc* sauce moutarde Sauté de dinde sauce supréme Nomelette
bolognaise beurre blanc E= Gratin dauphinois % Haricot vert Semoule
Fromage rapé i Epinards hachés cuisinés Pommes de terre sourires Ratatouille de legumes
Pates Riz
Fromage Chantaillou Petit cotentin nature
Dessert K% Fruit du jour Kl e chac ot - Fruit du jour Blche Patissiére + petit chocolat Yaourt nature sucré

L

DUPONT
e

RESTAURATIO

(

MERCREDI JEUDI VENDREDI

LEGENDE

1 Local B CE2 Végétarien
¢¥  Contient du porc Recette du chef "% VBF

< Global G.A.P MSC #% Label rouge

@ HVE

bt P ——
E Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

W VPF

| 1] e -



